Cuentas Reembolsables de Salud: ;Qué es Elegible?

El IRS define los gastos de atencion médica elegibles como montos pagados por el diagnidstico, cura, mitigacion o
tratamiento de una enfermedad y por tratamientos que afectan cualquier parte o funcion del cuerpo. Los gastos deben ser
principalmente para aliviar una condicion o enfermedad fisica o mental. Esta lista no pretende ser exhaustiva.

GASTOS ELEGIBLES

SERVICIOS

DENTALES

Radiografias Dentales
Dentadura postiza
Examenes/Limpieza de dientes
Extracciones

Rellenos

Tratamiento de las encias
Cirugia Oral
Ortodoncia/frenillos

TRATAMIENTOS/PROCEDIMIENTOS
MEDICOS

Acupuntura

Alcoholismo y Drogadiccion (tratamiento
hospitalario)

Examenes de audicion

Servicios hospitalarios

Esterilidad

Fertilizacion in vitro

Insercién o extraccién de Norplant
Examen fisico (no relacionado con el empleo)
Terapia fisica

Cirugia reconstructiva (si es médicamente
necesaria debido a un defecto congénito o
accidente)

Terapia del lenguaje

Esterilizacién

Trasplantes (incluido donante de 6rganos)
Vacunas/Inmunizaciones

Vasectomia y reversién de vasectomia
Programas de pérdida de peso (segun lo
prescrito por su médico)

Bien cuidado del bebé

SERVICIOS OBSTETRICOS

Clase Lamaze (clases de crianza de nifios
excluidas)

Gastos de partera

Examenes de obstetricia y ginecologia
Tarifas de maternidad prepagas de obstetricia y
ginecologia (reembolsables después de la
fecha de nacimiento)

Tratamientos pre y posnatales
EXAMENES/PRUEBAS DE
LABORATORIO

Analisis de sangre

Rayos X

Cardiografos

Tarifas de laboratorio

Pruebas de metabolismo

Andlisis de orina/heces
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SERVICIOS DE VISION
Examenes de la vista

Los anteojos

Lentes de contacto
Cirugias oculares con
laser

ojos artificiales

Prescription Sunglasses
Radial Keratotomy/LASIK

MEDICAMENTO

Insulina

Anticonceptivos recetados y vitaminas
Medicamentos con receta

PROFESIONALES
Alergdlogo
Quiropractico
Ciencia Cristiana
Dermatélogo
Homedpata
Naturépata
Ostedpata
Médico
Psiquiatra
Psicologo

EQUIPOS,INSUMOS y SERVICIOS
MEDICOS

Soportes abdominales/espalda
Servicios de Ambulancia
Arcos/zapatos ortopédicos
Anticonceptivo, prescrito
Asesoramiento

muletas

Dispositivos auditivos y baterias
Cama de hospital

Discapacidad de aprendizaje
especial/maestro)

Pulsera o collar de alerta médica
Equipo de oxigeno

Equipo médico y de ejercicio recetado
Protesis

Férulas/yeso o manguera de soporte (si es
médicamente necesario)

Jeringas

Gastos de transporte (esenciales para la
atencion médica)

(escuela

Tasa de matricula en la escuela especial para
nifios discapacitados

Medicamentos para bajar de peso (para tratar
enfermedades especificas)

Silla de ruedas

Pelucas (pérdida de cabello por enfermedad)

GASTOS NO ELEGIBLES

El IRS no permite que los siguientes
gastos sean reembolsados bajo las FSA
y HSA. Esta lista no pretende ser
exhaustiva.

Nifiera y cuidado infantil

Seguro para lentes de contacto o anteojos
Cirugia/Procedimientos Cosméticos
Programas de baile/ejercicio/fitness

Servicio de pafiales

Electrélisis

Entrenadores personales o equipos de ejercicio
Medicamentos para la caida del cabello
Transplante de pelo

Cuotas del gimnasio

Primas de seguros e intereses (permitidos para
HSA)

Primas de atencién a largo plazo (permitidas pard
HSA)

Consejeria Matrimonial

Ropa de maternidad

Vitaminas o Suplementos Nutricionales

Clases de natacion
Blanqueamiento/blanqueamiento dental
Medicamentos de venta libre (ver reverso)

La Seccién 213d rige los gastos elegibles para
los planes HSA, FSA y DCAP. Las
publicaciones 502 y 503 estan escritas para
ayudar a los contribuyentes a determinar qué
gastos calificados se pueden deducir en sus
declaraciones de impuestos sobre la renta FSA
y DCAP, respectivamente. No deben utilizarse
como Unico determinante de lo que es
reembolsable en virtud de estos planes.

UAS-FSA-HRA




Articulos de venta libre (OTC)
ACEPTACION COVID 2021

Suministros médicos de venta libre elegibles: se requiere

recibo detallado

Productos para la incontinencia en adultos (por ejemplo, Depende)

Productos anticonceptivos (por ejemplo, profilacticos)

Soluciones para lentes de contacto

Adhesivos para dentaduras postizas

Suministros para los oidos (por ejemplo, tapones para los oidos)

Suministros de primeros auxilios (por ejemplo, curitas)

Monitores de salud (por ejemplo, presion arterial, colesterol, VIH, termémetros)
Pilas para audifonos

Envolturas térmicas (por ejemplo, ThermaCare)

Almohadillas térmicas, bolsas de agua caliente.

Insulina y suministros para diabéticos

Gotero/cuchara para medicamentos

Dispositivos para el mareo

Soportes/aparatos ortopédicos (por ejemplo, tobillo, rodilla, mufieca, guante terapéutico)

Tenga en cuenta que esta no es una lista completa, pero tiene como objetivo proporcionar
a los participantes del Plan ejemplos de articulos de venta libre que pueden ser elegibles.

Medicamentos y medicamentos de venta libre: se
requiere recibo detallado

Medicamentos para el acné

Medicamentos para las alergias y los senos nasales (Benadryl, Claritin, Sudafed)
Medicamentos antimicéticos (Lotramin AF)

Medicamentos contra la picazén (Caladryl, Cortizone)

Medicamentos para el herpes labial

Medicamentos para la tos, el resfriado y la gripe

descongestionantes

Unglentos para la dermatitis del pafial

Ayudas gastrointestinales (antiacidos, medicamentos contra la diarrea, laxantes sin fibra,
medicamentos para las nauseas)

Pastillas para la intolerancia a la lactosa.

Aerosoles nasales para la congestion (por ejemplo, Afrin)

Analgésicos (por ejemplo, aspirina, Excedrin, Tylenol, Advil, Motrin)

Vitaminas prenatales

Ayudas para dormir

Supositorios

Analgésicos para el dolor de muelas (por ejemplo, Orajel)

Ungiientos topicos para la gingivitis.

Medicamentos para eliminar verrugas

Cremas para infecciones por hongos (por ejemplo, Monistat)

Articulos de doble propoésito: Se requiere recibo
detallado y formulario de Certificacion de necesidad
médica.

Suplementos de calcio

Suplementos de fibra

Plantillas para los pies

Hierbas medicinales

Remedios homeopaticos

Terapia hormonal

Suplementos para las articulaciones

Tiras nasales y alivio de los ronquidos (por ejemplo, Breathe Right)
Vaporizadores/humidificadores

Vitaminas/minerales/suplementos
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Articulos OTC no elegibles:
No presentar para reembolso

Pafiales para bebe

Productos cosméticos

Desodorantes

Cremas para la cara

Productos de higiene femenina

Productos de depilacién

Repelentes de insectos

Béalsamos labiales (por ejemplo, Chapstick, Blistex
Lociones/humectantes

Enjuagues bucales

Champus

Jabones

Liguidos energéticos deportivos, barritas, etc.
Ayudas para mantenerse despierto (por ejemplo,
Doz)

Lociones bronceadoras

Productos para blanquear los dientes
Articulos de aseo

Pasta dental

Cepillo de dientes

Reductores de arrugas

Tenga en cuenta que esta no es una lista
completa, pero tiene como objetivo
proporcionar a los participantes del Plan
ejemplos de articulos de venta libre que pueden
ser elegibles.
Para recibir un reembolso por estos gastos, se
debe enviar un formulario de reclamo completo a|
UAS junto con uno de los siguientes:
* Un recibo del cliente que identifique el nombre
de la persona a quien se aplica lareceta, la
fechay el monto de la compray un nimero de
receta; o
* Un recibo de cliente que refleje la fechay el
monto de la compra, junto con una copiade la
receta.
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